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Modalidad: | | Fecha de ejecucion: 16 11 2023

Unidad Operativa: |Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos

Eje de Atencion: |Componente - Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atencién: |Fortalecimiento de la Autonomia Profesional a cargo: |Leonardo Rodriguez (Psicologo)

Nombre de la actividad: |Libertad de conciencia

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicién de sujetos de derechos, que accedan a la informacién, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para su exigibilidad
lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reforzar en las personas mayores en el reconocimiento de la libertad de conciencia

Promover en las personas mayores espacios de reconocimieto de derecho, etica y enfoque diferencial

Promover articulaciones interinstitucionales que permitan la divulgacion y exigibilidad de los derechos de las personas mayores.

Propiciar espacios de informacién, comunicacioén y conocimiento de los derechos de las personas mayores, a través encuentros de desarrollo humano para promover el pleno ejercicio de su
ciudadania.

METODOLOGIA

Bienvenida

Se da inicio a la actividad con saludo cordial, presentacion del profesional a cargo, identificacion de la dinamica del taller, se establece orden del dia, tiempo, contenido, pautas y
normas de comportamiento, asi mismo se brindan los criterios para la intervencion, participacion y se hace énfasis en el uso de los protocolos de autocuidado y de bioseguridad
durante el desarrollo de la actividad.
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Contextualizacién teérica

Se realiza encuentro tedrico-practico y de promocion en derechos en donde se refuerzan conceptos como la libertad de conciencia en las personas mayores, reconocimiento de sus
derechos como principio de autonomia que les permite el dialogo, la reflexion, la expresion libre de acuerdo a la situacion que mejor se disponga, esto sin actuar sobre la voluntad de
otros, asi mismo la libertad de conciencia les permite proteger el fuero interno, su integridad como derecho de defensa ante las intromisiones que pretendan violentarla ya que nadie
serd molestado por razén de sus convicciones o creencias ni obligado a revelarlas o actuar contra su conciencia.

Conceptualizacion de la tematica

Se abordan ejercicios dinamicos de participacion y debate en donde se exponen aspectos vivenciales, visuales que emergen de las experiencias, la cotidianidad, elementos propios
que permiten tener una vision, social, cultural, politica y juridica en el reconocimiento de la libertad de conciencia en las personas mayores participantes, de igual forma se expresan
las ideas, experiencias, informacién que logre caracterizar lo especifico, a fin de estudiarlo, comprenderlo y logre reforzar sus convicciones éticas, morales y de conciencia sobre las
que actla y desarrolla libremente.

MOMENTO
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Conclusién

Después de realizar la conceptualizacion teérica practico y de utilizar dindmicas que permitan reconocer de manera integral la vision, social, cultural, politica, espiritual y juridica en el
reconocimiento de la libertad de conciencia como elemento clave de bienestar y derecho; asi mismo del reconocimiento de la objecién de conciencia como mecanismos que les
permitan tener mejores herramientas y disposiciones frente a lo que pueden disponer y demandar, se logre mayor comprension frente a los cambios generales de comportamiento en
las areas de desarrollo de la persona, la construccién de experiencias y el aprendizaje del entorno.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Psicologo, facilitadora Fisicos: Espacio tematico - computador - Televisor

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se realiza ejercicio de retroalimentacion general frente a la dindmica abordada teniendo en cuenta el favorecimiento de derecho individual en las personas mayores, se abordan dinamicas de
participacion para una adecuada comprension y desarrollo de la tematica, asi mismo se fortalece en proceso de participacion, valores, principios, y convierte el estandar que utilizamos para
juzgar si nuestras acciones son éticas o no.
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